
REGULAMIN  

VII Rodzinnego Rajdu Rowerowego  

„Szlakiem Oddziału Partyzanckiego "Zenona" 34 pp 9 Podlaskiej Dywizji AK” 

29 czerwca 2024 r. 

1. CEL RAJDU: 

1) upowszechnianie wiedzy i utrwalanie pamięci o bohaterach 34 Oddziału Partyzanckiego „Zenona” 

oraz Bitwy pod Jeziorami,  

2) promowanie postaw patriotycznych wśród dzieci, młodzieży i dorosłych, 

3) popularyzacja turystyki rowerowej na terenie Miasta i Gminy Łosice oraz Powiatu Łosickiego,  

4) propagowanie zdrowego trybu życia oraz aktywnego wypoczynku w gronie rodzinnym,  

5) integracja rodzin i społeczności lokalnej, konsolidacja więzi rodzinnych poprzez sport, turystykę 

i rekreację, 

6) promocja walorów turystyczno-krajoznawczych Miasta i Gminy Łosice oraz Powiatu Łosickiego,  

7) stwarzanie uczestnikom warunków do czynnego wypoczynku i rekreacji dla całej rodziny.  

2. NAZWA IMPREZY I TERMIN:  

VII Rodzinny Rajd Rowerowy Szlakiem Oddziału Partyzanckiego "Zenona" 34 pp Podlaskiej Dywizji AK” 

– 29.06.2024 r.  

Rozpoczęcie: ok. godz. 9:00 – parking przy Transgranicznym Centrum Dialogu Kultur  

w Łosicach, ul. Berka Joselewicza 13.  

Zakończenie: ok. 18:00 - parking przy Transgranicznym Centrum Dialogu Kultur  

w Łosicach, ul. Berka Joselewicza 13.  

Trasa: ok. 80 km, przebiegająca przez Miasto i Gminę Łosice oraz tereny Powiatu Łosickiego. 

3. ORGANIZATORZY:  

• Miasto i Gmina Łosice  

• Łosicki Dom Kultury  

• Patronat honorowy: Burmistrz Miasta i Gminy Łosice  

4. WARUNKI UCZESTNICTWA W RAJDZIE:  

1) Rajd jest imprezą turystyczno-rekreacyjną, mającą na celu upowszechnianie kultury fizycznej i 

turystyki wśród społeczności lokalnej i aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu przez całe 

rodziny. Głównym celem rajdu jest upowszechnianie wiedzy i utrwalanie pamięci o bohaterach 34 

Oddziału Partyzanckiego „Zenona” oraz Bitwy pod Jeziorami oraz promowanie postaw 

patriotycznych wśród dzieci, młodzieży i dorosłych, 

2) Rajd ma charakter turystyczno-rekreacyjny, nie jest wyścigiem, dlatego nie dopuszcza  

się współzawodnictwa sportowego i ścigania się na trasie rajdu.  

3) Uczestnikiem rajdu może zostać osoba, która dokonała wcześniejszego kompletnego zgłoszenia  

oraz swoim podpisem w dniu rajdu potwierdzi swoją obecność. 



4) Organizator i wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane  

z przeprowadzeniem i organizacją rajdu nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za 

szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie  

lub po rajdzie.  

5) Organizatorzy zapewniają uczestnikom opiekę medyczną oraz ubezpieczą zgłoszonych uczestników 

Rajdu od następstw NNW. Osoby, które zgłoszą się po terminie przyjmowania zgłoszeń tj. po 26 

czerwca 2024 r. nie zostaną objęte ubezpieczeniem. 

6) Uczestnicy powinni posiadać niezbędne umiejętności oraz wiedzę dotyczącą znajomości przepisów 

ruchu drogowego i umiejętności poruszania się na drogach.  

7) Uczestnikiem rajdu może być osoba posiadająca ważne prawo jazdy kategorii minimum AM, B1, 

lub T. W przypadku osób, które nie ukończyły 18 lat niezbędne jest posiadanie ważnej karty 

rowerowej. 

8) Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie wyrządzone szkody innym 

uczestnikom, Organizatorowi oraz osobom trzecim.  

9) W trakcie wyścigu nie dozwolone jest stwarzanie niebezpiecznych sytuacji dla innych uczestników. 

10) Każdy uczestnik powinien posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony zgodnie  

z obowiązującymi przepisami oraz do posiadania – we własnym zakresie – kasku ochronnego.  

11) Przyjmuje do wiadomości, że należy bezwzględnie przestrzegać zarządzeń służb porządkowych  

oraz warunków regulaminu.  

12) Dzieci i młodzież poniżej 18 roku życia mogą uczestniczyć w rajdzie za zgodą rodziców/ opiekunów 

prawnych, jedynie pod opieką osoby dorosłej – rodzica lub opiekuna. 

13) Rajd będzie się odbywać przy nieograniczonym ruchu drogowym. Trasa będzie prowadzić przez 

tereny leśne, dukty i drogi polne. W miejscach szczególnie niebezpiecznych Policja, Straż Miejska 

oraz Służby Organizatora ułatwią włączanie się do ruchu.  

14) Uczestnicy rajdu muszą zachować szczególną ostrożność mając na uwadze możliwość wyjechania 

pojazdów z pól, dróg leśnych czy pojedynczych zabudowań.  

15) Wszyscy uczestnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszać się prawą stroną jezdni 

i bezwzględnie przestrzegać przepisów Ruchu Drogowego.  

16) Każdy uczestnik powinien posiadać dokument tożsamości.  

17) Wszyscy uczestnicy proszeni są o nie zaśmiecanie trasy rajdu i szczególną troskę  

o środowisko naturalne. 

18) W sprawach nie objętych regulaminem decyzję podejmuje organizator. 

5. ORGANIZATOR USTALA LIMIT UCZESTNIKÓW RAJDU: 50 osób. 

  



6. INFORMACJE DODATKOWE / POSTANOWIENIA KOŃCOWE:  

1) Udział w Rajdzie wymaga wcześniejszego zgłoszenia uczestnictwa. Zgłoszenia należy składać w 

terminie od 5 do 26 czerwca 2024 r. pod adresem e-mail: wydarzenia@gminalosice.pl, lub 

osobiście w Transgranicznym Centrum Dialogu Kultur w Łosicach, ul. Berka Joselewicza 13.  

Dokumenty zgłoszeniowe stanowią: Załącznik nr 1 i załącznik nr 2 do regulaminu. 

2) Dojazd na miejsce startu rajdu oraz powrót z mety rajdu odbywa się we własnym zakresie. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe zaistniałe podczas dojazdu 

uczestników na rajd i powrotu z niego.  

3) Każdy uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność.  

4) Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania rajdu.  

5) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niesprawny sprzęt rowerowy w trakcie trwania rajdu.  

6) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. 

7) Rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.  

8) Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów. W sprawach spornych decyzja 

organizatorów jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego 

przestrzegania. 

9) Organizator zastrzega sobie prawo odwołania rajdu bez podawania przyczyny. 

  

mailto:wydarzenia@gminalosice.pl


Załącznik nr 1 do Regulaminu – Klauzula Informacyjna 

KLAUZULA INFORMACYJNA ORAZ ZGODA NA WYKORZYSTANIE 

I PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH ORAZ WIZERUNKU UCZESTNIKA PODCZAS 

VII RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO „SZLAKIEM ODDZIAŁU PARTYZANCKIEGO „ZENONA” 

34 PP 9 PODLASKIEJ DYWIZJI AK” 

Na podstawie art. 13 ROZPORZĄDZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych  

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) określane dalej jako „RODO” informuję, że 

1. Administratorem Państwa danych osobowych jest 

a) Łosicki Dom Kultury, ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 4, 08-200 Łosice, tel. 83 359 05 09 

b) Urząd Miasta i Gminy Łosice, ul. Marszałka Józefa Piłsudskiego 6, 08-200 Łosice, tel. 83 306 88 21 

2. We wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych mogą się Państwo kontaktować  

z Inspektorem Ochrony Danych  za pośrednictwem adresu email: inspektor@cbi24.pl. lub pisemnie pod 

adresem Administratora.  

3. Podstawą przetwarzania Państwa danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a – wyrażona zgoda na 

przetwarzania danych osobowych. 

4. Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu wycofania zgody na przetwarzanie danych 

osobowych. 

5. Państwa dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, ale nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji w tym profilowaniu. 

6. Administrator nie ma zamiaru przekazywania Pani/Pana danych osobowych poza Europejski Obszar 

Gospodarczy. Należy jednak pamiętać, że niezależnym administratorem danych osobowych 

użytkowników Facebooka jest również Facebook Ireland Limited z siedzibą w Irlandii, który w zależności 

od wiążących go reguł korporacyjnych, regulaminów, decyzji i umów może postąpić inaczej. 

7. Posiadacie Państwo prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do 

cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. Cofnięcie zgody na przetwarzanie przez nas danych 

w trakcie organizacji Wydarzenia może jednak wiązać się z brakiem możliwości prawidłowej organizacji 

przez nas Wydarzenia. 

8. Macie Państwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2,  

00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy 

ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO). 

9. Podanie przez Państwa danych osobowych jest warunkiem uczestnictwa w Wydarzeniu. Konsekwencją 

niepodania danych osobowych będzie brak możliwości uczestnictwa w Wydarzeniu. 

10. Państwa dane zostaną przekazane podmiotom zewnętrznym (firmie ubezpieczeniowej w celu zakupu 

ubezpieczenia NNW) na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych. Państwa dane 

mogą zostać przekazane podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa. 

  



Ja ………………………………………………………………………niżej podpisany wyrażam zgodę na przekazanie moich danych  

(imienia i nazwiska, numeru PESEL), danych mojego dziecka ……………………………………………………………………………* 

koniecznych do zawarcia umowy ubezpieczenia NNW z towarzystwem ubezpieczeniowym w związku z 

uczestnictwem w VII Rodzinnego Rajdu Rowerowego „Szlakiem Oddziału Partyzanckiego "Zenona" 34 pp 9 Podlaskiej 

Dywizji AK” w dniu 29 czerwca 2024 roku. 

…………………………………………     ………………………………………………………………………… 

miejscowość, data      podpis uczestnika/rodzica/opiekuna prawnego* 

 
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w związku z udziałem w Rajdzie Rowerowym „Szlakiem 

Oddziału Partyzanckiego „Zenona” 34 pp 9 Podlaskiej dywizji AK”, organizowanym przez Urząd Miasta i Gminy Łosice 

oraz Łosicki Dom Kultury, w zakresie imienia, nazwiska, wizerunku mojego/ mojego  dziecka  zgodnie z art. 6 ust. 1 lit 

a)  Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1). 

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność 

z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. 

…………………………………………     ………………………………………………………………………… 

miejscowość, data      podpis uczestnika/rodzica/opiekuna prawnego* 

 

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku 

 W związku z udziałem w Rajdzie Rowerowym „Szlakiem Oddziału Partyzanckiego „Zenona” 34 pp 9 Podlaskiej dywizji 

AK”, oraz jego promowaniem wyrażam zgodę na rozpowszechnianie, wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, 

kopiowanie, opracowanie i powielanie wizerunku mojego dziecka pracy w publikacjach na:* 

☐ stronie internetowej,  

☐ portalach społecznościowych tj. Facebook,  

☐ audycjach telewizyjnych,  

☐ wydawnictwach i w materiałach promocyjnych,  

☐ gazetkach i broszurach, kronice lub kronice okolicznościowej, 

☐ gablotach i na tablicach ściennych. 

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2019 r., 

poz. 1231 ze zm.).Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie. Zgoda jest 

udzielona nieodpłatnie.  

Oświadczam, że organizatorzy mogą przenieść na inne podmioty prawo do korzystania z wizerunku na zasadach 

określonych w niniejszej zgodzie, w celu promocji jego działalności.   

…………………………………………     …………………………………………………………………………… 

miejscowość, data      podpis uczestnika/rodzica/opiekuna prawnego* 

*niepotrzebne skreślić 



Załącznik nr 2 do regulaminu – Karta zgłoszeniowa 

 

Karta zgłoszenia udziału  

w VII Rodzinnym Rajdzie Rowerowym „Szlakiem 34 Oddziału Partyzanckiego 

„Zenona” 34 pp 9 Podlaskiej Dywizji AK” w dniu 29 czerwca 2024 r. 

Pełnoletni uczestnik rajdu wypełnia tylko część A karty zgłoszenia. 

Uczestnik niepełnoletni dostarcza kartę zgłoszenia wypełnioną w części A i B. 

 
PROSIMY O CZYTELNE WYPEŁNIENIE ZGŁOSZENIA (DRUKOWANYMI LITERAMI) 

 
CZĘŚĆ A – wypełnia uczestnik rajdu 

1. Zgłaszam swój udział w VII Rodzinnym Rajdzie Rowerowym „Szlakiem 34 Oddziału Partyzanckiego 

„Zenona” 34 pp 9 Podlaskiej Dywizji AK” organizowanym w dniu 29 czerwca 2024 r. 

Imię i Nazwisko………………………………………………………………….……………………………………… 

Data urodzenia oraz nr PESEL…………………………………………………………………………….……. 

Kontakt (np. telefon, email)………………………………………………………………………………………. 

2. Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam* się z regulaminem VII Rodzinnego Rajdu Rowerowego 

„Szlakiem Oddziału Partyzanckiego "Zenona" 34 pp 9 Podlaskiej Dywizji AK” i zobowiązuje się go 

przestrzegać. 

3. Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w rajdzie rowerowym w dniu 29 czerwca 

2024 r. 

4. Oświadczam, że posiadam niezbędną wiedzę i umiejętności poruszania się po drogach. 

5. Oświadczam, że nie będę rościć wobec organizatora żadnych roszczeń z tytułu kontuzji lub wypadku, 

któremu mogę ulec w czasie rajdu 

6. W razie nieszczęśliwego wypadku należy powiadomić:  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

imię i nazwisko osoby, telefon kontaktowy 

 

…………………………………………     ………………………………………………………………………… 

miejscowość, data        podpis uczestnika 

  



CZĘŚĆ B – wypełnia rodzic lub opiekun prawny niepełnoletniego uczestnika rajdu 

1. Ja niżej podpisany/a*…………………………………………………………………………………………….………, oświadczam, 

że zapoznałem/zapoznałam* się z regulaminem VII Rodzinnego Rajdu Rowerowego „Szlakiem 

Oddziału Partyzanckiego "Zenona" 34 pp 9 Podlaskiej Dywizji AK” i wyrażam zgodę na udział 

mojego dziecka ………………………………………………………………….…… w rajdzie w dniu 29 czerwca 2024 

roku. 

2. Oświadczam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczestnictwo w rajdzie rowerowym w dniu 

29 czerwca 2024 r. 

3. Potwierdzam zgodność ze stanem faktycznym oświadczeń złożonych przez moje dziecko  

w CZĘŚCI A karty zgłodzenia. 

…………………………………………     …………………………………………………………………………… 

miejscowość, data      podpis rodzica/opiekuna prawnego* 

*niepotrzebne skreślić 

  



Załącznik nr 3 do regulaminu – Plan trasy 

 

 


